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1. Lista responsabililor de elaborarea, verificarea si aprobarea editiei sau, dupa caz, a reviziei in
cadrul editiei procedurii operationale.
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2. Situatia editiilor si a reviziilor in cadrul editiilor procedurii operationale.

Editia/revizia inComponenta revizuita| Modalitatea Data de la care se aplica
cadrul editiei reviziei prevederile editiei sau reviziei
Nr. Crt. editiei
1 2 3 4
2.1. Editia 1 2025
2.2. Revizia 1 2030

3. Lista persoanelor la care se difuzeaza editia sau, dupi caz, revizia din cadrul editiei procedurii

operationale.
Nr. Crt. 1 2 3 4 5 6 7

Departamentul Clinic

3.1 | Aplicare | 1 Radioimagisticd si Sef  |Zagadailov Diana
Diagnostic de i
Laborator

3.2 Aplicare 2 Unitatea de Primiri Sef  |Leonti Boris
Urgente ’

3.3. Aplicare 3 Departamentul Clinic Sef  |Gafton Victor
Chirurgie i
Departamentul Clinic

3.4 Aplicare 4 Ortopedie si Sef  [Hincota Dumitru
Traumatologie

3.5 Aplicare 5 Departam_entul Clinic Zota Eremei
Neurologie, Sef
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Epileptologie si Boli
interne

3.6 Aplicare 6

Departamentul Clinic Sef

S Andronachi Victor
Neurochirurgie

3.7 Aplicare 7 |Anesteziologie si Sef  |Cobiletchi Sergiu

Departamentul Clinic

Terapie Intensiva

4.

Scopul procedurii
Scopul procedurii operationale privind irigoscopia este de a standardiza si reglementa modul de
efectuare a investigatiei pentru a asigura:

Calitatea actului medical

Obtinerea imaginilor radiologice clare si complete, necesare evaludrii morfo-functionale a
colonului.

Cresterea acuratetei diagnosticului prin respectarea protocolului standardizat.

Siguranta pacientului

Reducerea riscurilor de expunere la radiatii prin aplicarea principiului ALARA (As Low As
Reasonably Achievable).

Prevenirea incidentelor in timpul administrarii substantelor de contrast si monitorizarea
pacientului pe parcursul examinarii.

Eficienta organizatorica

Stabilirea clara a responsabilitatilor personalului medical implicat (medic radiolog, tehnician
radiolog).

Respectarea normelor si legislatiei

Alinierea la normele de radioprotectie si securitate a muncii.

Domeniu de aplicare a procedurii operationale cadru.

Procedura se aplica in cadrul Departamentului Clinic de Radioimagistica, Unitatatii de Primiri
Urgente, Departamentului Clinic Chirurgie, Departamentului Clinic Ortopedie si Traumatologie,
Departamentului Clinic Neurologie, Epileptologie si Boli interne, Departamentului Clinic
Neurochirurgie, Departamentului Clinic Anesteziologie si Terapie Intensiva din cadrul IMSP
Institutul de Medicind Urgenta.

Documente de referinta aplicabile procedurii operationale cadru:

SR EN I1SO 9001:2008, actualizat in 2015 — Sistem de management al calitatii. Principii
fundamentale si cerinte de baza;

SR ISO IWA 1:2009 - Sisteme de management al calitatii. Linii directoare pentru imbunatatiri de
proces in organizatiile de servicii de sanatate;
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6.1.

SR CEN/TS 15224:2007 - Servicii de sanatate. Sisteme de management al calitatii. Ghid pentru
utilizarea standardului EN 1SO 9001.

Reglementari internationale:

Regulamentul UE nr. 1025/2012 al Parlamentului European si al Consiliului din 25 octombrie
2012 privind standardizarea europeana.

Directiva 2013/59/Euratom a Consiliului Europei din 5 decembrie 2013 de stabilire a normelor de
securitate de baza privind protectia impotriva pericolelor prezentate de expunerea la radiatiile
ionizante si de abrogare a Directivelor 89/618/Euratom, 90/641/Euratom, 96/29/Euratom,
97/43/Euratom si 2003/122/Euratom

Ghidurile actuale NICE (National Institute for Health and Care Excellence).

6.2. Reglementari nationale:

Legea nr. 263/2005 privind asigurarea calitatii in domeniul serviciilor medicale.

Hotarare nr.451 din 24.07.2015 pentru aprobarea Regulamentului cu privire la radioprotectie,
securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic si radiologie interventionala.
HOTARIRE Nr. 727 din 08.09.2014 privind autorizarea activitatilor nucleare si radiologice
LEGE Nr. 132 din 08.06.2012 privind desfasurarea in sigurantd a activitatilor nucleare si
radiologic

LEGE Nr. 133 din 08.07.2011 privind protectia datelor cu caracter personal

6.3. Reglementari interne:

Organigrama IMSP Institutul de Medicina Urgenta;

Regulamentul intern de organizare si functionare al IMSP Institutul de Medicina Urgenta;
Ordinul IMSP IMU nr.93 din 08 iunie 2017 ,,Cu privire la implementarea procedurii cadru
privind elaborarea procedurilor in cadrul IMSP Institutul de Medicina Urgenta”;

Circuitul documentelor, inclusiv cele electronice, aprobate la nivelul IMSP Institutul de Medicina
Urgenta

6.4. Date bibliografice:

Radioimagistica medicala /Ana Magdalena Bratu Editura ,,Carol Davila” 2016
Ghid practic de radiologie medicala-vol.1-2006 /prof-univ.dr.Mircea Buruian
Metode si tehnici uzuale in rontgendiagnostic / dr.prof. Cezar Daniil

6.5. Alte documente:

Ordinul IMSP Institutul de Medicina Urgentd nr.4 din 02.01.2025 ,,Cu privire la aprobarea
Regulamentului de organizare si functionare a Sectiei de Management al Calitatii serviciilor
medicale”
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7. Definitii si prescurtari ale termenilor utilizati in procedura.

(N:::t Termenul Definitia si/sau daca este cazul, actul care defineste termenul
7.1.1 |Irigoscopie reprezintd metoda de vizualizare radiologica a colonului (intestinului
gros) cu ajutorul unei substante de contrast opace( sulfatul de bariu
BaSO4). Investigatia se realizeaza sub control radioscopic si permite
evidentierea formei, pozitiei, reliefului mucoasei si motilitatii colonului
7.1.2. Radiografie de imagine statica obtinuta in timpul radioscopiei, necesara pentru
control documentarea rezultatului.
7.1.3. [Substanta de suspensie pe baza de sulfat de bariu utilizata pentru opacifierea
contrast baritata esofagului si stomacului, facilitand vizualizarea contururilor si
motilitatii.
7.1.4. [Examinare dinamica observatie in timp real a miscarilor colonului pe ecranul radioscopului.
7.1.5. Radioprotectie ansamblu de masuri si proceduri pentru protejarea pacientului si
ersonalului medical de expunerea excesiva la radiatii ionizante.
7.1.6. ALARA (As Low As pprincipiu de reducere a dozei de iradiere la cel mai scazut nivel posibil,
Reasonably pastrand calitatea investigatiei.
Achievable)

7.2. Abrevieri ale termenilor:

Nr. Crt. Abrevierea  [Termenul abreviat

7.2.1. PO Procedura operationala

7.2.2. RX Raze X

7.2.3. SC Substanta de contrast

7.2.4. AP Antero-posterior

7.2.5. OBL Oblic (incidenta radiologica)
7.2.6. DV Decubit ventral

7.2.7. DD Decubit dorsal

7.2.8. EIP Ecran de intensificare a imaginii

8. Descrierea prezentei proceduri operationale:

8.1 Generalitati:
Irigoscopia este 0 metoda radiologicd de examinare a colonului dupa administrarea retrograda a
unei substante de contrast, sub control radioscopic, pentru evidentierea anatomiei si eventualelor
leziuni.

8.2.Indicatii frecvente:

Stenoze sau obstructii.

Suspiciune de tumori colorectale.
Polipi sau formatiuni intracolonice.

Diverticuloza / diverticulita (in fazd cronica).
Malformatii congenitale ale colonului.
Anomalii de motilitate.
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8.3.Contraindicatii
o Perforatie intestinala suspectata sau confirmata.
e Colita acuta severa (ulceroasa, Crohn).
e Megacolon toxic.
e Sarcina (exceptand cazurile justificate medical).
o Hipersensibilitate la substanta de contrast.

8.4.Avantaje

e Permite evaluarea in timp real a tranzitului colonic si a functiei motorii
e Ofera informatii complementare colonoscopiei, in special in dolicocolon.
e Investigatie relativ rapida si neinvaziva.

8.5. Limitari
e Expunere la radiatii ionizante.
e Contraindicata la pacientii cu suspiciune de perforatie colonica (in acest caz se utilizeaza contrast
hidrosolubil)
e Nu permite prelevarea de probe biologice, spre deosebire de endoscopie.

8.6. Echipament si materiale

e Aparat de radioscopie cu fluoroscopie digitala.

e Set irigoscopie (canula rectala, tuburi, rezervor contrast).

e Substanta de contrast: sulfat de bariu sau mediu iodat hidrosolubil.
e Manusi sterile, lubrifiant, prosoape absorbante.

e Echipament de protectie radiologica (sort plumb, guler tiroidian).

8.7. Programarea pacientilor

e Programarea pacientilor din ambulator se face prin intemediul telefonic de catre tehnicianul
radiolog sau medicul radiolog;

e Programarea pacientilor din sectii in mod programat se face prin intemediul telefonic de catre
tehnicianul radiolog sau medicul radiolog.

e Programarea pacientilor din sectii sau reanimare sau UPU in mod urgent se face prin intemediul
telefonic de catre tehnicianul radiolog sau medicul radiolog.

8.8. Pregatirea pacientilor pentru investigatie (prin radiografie digitald sau radioscopie)
o Informarea pacientului despre procedura.

e Regim alimentar: dietd saraca in fibre cu 23 zile inainte, fard alimente solide in ziua
investigatiei. Evitati: fructe, legume crude, varza, fasole, lactate grase, paine integrala, dulciuri
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cu fibre, bauturi carbogazoase. In ziua precedenta investigatiei-mesele trebuie si fie usoare (ideal
lichide sau semilichide).

e Curatarea colonului: laxative cu o zi inainte (ex. Fortrans,Diufalac etc.— conform recomandarii
medicului) sau prin clisma (seara si dimineata, pana la evacuare clarad)

e Pacientul se prezinta in cabinetul radiologic pentru examinare la data si ora programata, pregatit

conform instructiunilor din pliantul inmanat la inregistrare, cu fisa medicala sau cu formularul
027/e trimis de la AMT respectiva.

« Seva confirma identitatea pacientului, se va explica pacientului tehnica investigatiei propriu-zise,

o Pacientul va fi informat despre efectele radiatiilor asupra sanatatii umane si numai daca acesta este
de acord, se va efectua investigatia, dar nu inainte de a se asigura ca expunerea medicala este
justificata, prezentdnd un beneficiu net superior (din compararea beneficiilor obtinute cu
detrimentul provocat);

e In cazul femeilor insircinate nu se recomandd de efectuat aceastd investigatie, se propune
investigatii alternative-IRM abdomen, ecografie

e Daca pacientul este de acord sa faca aceasta investigatie, va semna consimtamantul informat

o Datele personale ale pacientului se vor inregistra in registrul formularul nr.050/¢ pentru pacientii
asigurati si neasigurati

8.9. Desfasurarea procedurii

8.9.1 Pregatirea sulfatului de bariu pentru irigoscopie

e Seiau 150 g pulbere sulfat de bariu.

e Se adauga aprox. 200-300 ml apai calda intr-un vas de amestec.

e Se adauga treptat pulberea, amestecand continuu pentru a evita formarea de cocoloase.

o Se adauga restul de apa pana la 1 litru.

e Se continud amestecarea pand la obtinerea unei suspensii omogene, de consistentd similara cu
laptele condensat.

o Se lasa cateva minute pentru degazare, apoi se toarnd in rezervorul irigatorului.

8.9.2. Pozitionarea pacientului
e Pacientul in decubit lateral stang pentru introducerea canulei rectale.
8.9.3. Administrarea substantei de contrast
e Rezervorul cu contrast este ridicat la 60-100 cm deasupra mesei.
o Contrastul se administreaza lent, sub control radioscopic, pentru umplerea progresiva a
colonului.

8.9.4. Tehnica

o Irigoscopie simpla: doar cu sulfat de bariu.
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o Irigoscopie cu dublu contrast: bariu + insuflare de aer pentru detalii mucozale.

e Se vaurmari sub ecran, contrastarea completad a colonului cu masa baritata,

e Se efectueaza radiografii in diverse incidente (AP, PA, oblice, lateral, post-evacuare) pentru
evaluarea completa.

o Finalizarea investigatiei- indepartarea canulei si igienizarea pacientului.

e Dupa finisarea examindrii, pentru a ajuta eliminarea substantei de contrast se recomanda de
administrat un purgativ, pentru ca bariul produce costipatie;

8.9.5. Masuri de siguranta

e Minimizarea timpului de expunere la radiatii.
 Utilizarea echipamentului de protectie radiologica.
e Monitorizarea pacientului pentru eventuale reactii adverse.

8.9.6. Dupa procedura

o Recomandarea consumului crescut de lichide.
e Explicarea posibilelor modificari de culoare a scaunului (albicios cateva zile).
e Observarea pacientului in caz de dureri abdominale severe sau sangerare.

9. Responsabilitati

e Medicul radiolog:

o confirmad indicatia pentru investigatie,

e completarea acordului informat de catre pacient si explicarea completa a pasilor de efectuare a
investigatiei.

e Supravegheaza procedura, interpreteaza imaginile, redacteaza raportul.

e Tehnicianul-radiolog:

o Pregitirea masei baritate si a sistemului de irigoscopie

o Pregateste sistemul de irigoscopie
o Pozitionarea corectd a pacientului pe masa radiologica

o Asista la administrarea contrastului per rectum sau prin stoma, asigura confortul pacientului
e Asigurarea de catre tehnician ca usile din zona controlatd sunt inchise
o Alegerea corectd a protocolului de investigatie, cu selectarea parametrilor corespunzatori, Kv, mAs
o Dupa examinare, tehnicianul este obligat sa intre in incaperea de investigare pentru a verifica starea
pacientului
9.1. Eliberarea rezultatelor investigatiilor prin radiografie digitala :
o Tehnicianul radiolog care a efectuat investigatia, va Inregistra doza de iradiere a pacientului in

registrul 050/e;

o Interpretarea rezultatelor investigatiilor prin irigoscopie se realizeaza de catre medicul radiolog.

o Dupa finalizarea examenului radiologic, pacientul va fi rugat sa astepte sau rezultatul va fi transmis
in sectie;
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In situatia in care pacientul nu poate fi prezent la eliberarea rezultatelor, medicul radiolog poate
elibera rezultatul rudelor/apartinatorilor pacientului, numai in cazul cand bolnavul da acordul

semnat.

In cazul in care pacientul nu s-a prezentat la eliberarea rezultatelor in timpul comunicat anterior,
rezultatele se arhiveaza pana la sosirea pacientului.
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